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Aparat MRC TMD - Elastyczny aparat
ortodontyczny - ortodoncja

Cena brutto 275,00 zł

Cena netto 254,63 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Producent MRC

Opis produktu
APARAT TMD Appliance

Budowa

• wewnętrzna szyna wykonana z mocnego i elastycznego materiału
• niski profil
• podwójna konstrukcja z mocną szyną środkową
• pogrubienie nad trzonowcami
• odpowiedni profil szyny na tylnych dolnych zębach
• zewnętrzna szyna wykonana z materiału termoplastycznego

Trainer TMD został zaprojektowany w celu wspomagania leczenia schorzeń stawu skroniowo-żuchwowego. Wskazaniem do leczenia są
chroniczne bóle głowy, uszu, szyi, żuchwy, strzykanie w stawie i inne dolegliwości. Łagodzenie objawów schorzeń stawu skroniowo-żuchwowego
przez stosowanie aparatów wewnątrzustnych może być skutecznym elementem terapii.

Trainer jest przeznaczony do stosowania w ciągu dnia, jego półelastyczna budowa umożliwia swobodne i wyraźne mówienie. Trainer TMD jest
dopasowywany przez lekarza w celu ustawienia prawidłowego nagryzu. Zewnętrzna warstwa trainera jest wykonana z materiału
termoplastycznego, który pozwala na indywidualne dopasowanie do kształtu zębów i ustawienie prawidłowego zgryzu. W trakcie leczenia lekarz
ortodonta ma możliwość dalszej korekcji i ustawiania żuchwy, jeśli zachodzi taka potrzeba. Aby uzyskać odpowiednie efekty leczenia, należy
nosić trainer w poprawny sposób.

Wskazówki dotyczące zastosowania trainera
 

• Trainera należy używać podczas wykonywania codziennych czynności. Pozwala on na swobodne mówienie, ponieważ ma niski profil i jest
półelastyczny.

• Na początku należy go używać przez krótki czas w ciągu dnia, a w miarę przyzwyczajania się, należy go nosić przez cały dzień, wyjmując
jedynie podczas jedzenia i mycia zębów.

• Trainer TMD™ może być również stosowany nocą podczas snu, jeśli jest dobrze założony. Na noc zaleca się jednakstosowanie miękkiego i
elastycznego trainera TMJ™ – w wyniku takiego połączenia uzyskuje się oddziaływanie szyn twardej i miękkiej, dodatkowo ćwiczy się
mięśnie         jamy ustnej i język.

• W czasie pierwszych dni noszenia trainera może pojawić się uczucie bolesności niektórych zębów, napięcie mięśni, szczęki lub żuchwy. Są to
normalne objawy i powinny ustąpić po pewnym czasie.

• Po wyjęciu trainera TMD™ z ust pacjent może mieć wrażenie, że szczęki nie stykają się. Jest to naturalne odczucie i świadczy o tym, że
TMD™ zaczął działać.

• Kiedy trainer jest prawidłowo założony, wystarczy trzymać usta zamknięte. Nie jest konieczne trzymanie dociśniętych zębów na trainerze,
ale należy ćwiczyć przesuwanie żuchwy w celu             uzyskania prawidłowego zgryzu, określonego przez lekarza.

• Jeśli pacjent mocno zgrzyta zębami, górna powierzchnia trainera może zostać płaska, bez dopasowywania nagryzu, co pozwoli żuchwie
na ułożenie się w najbardziej relaksującej pozycji.

Instrukcja dopasowania trainera TMD

• Należy umieścić aparat na 2 minuty we wrzątku, po czym wyjąć go za pomocą lusterka lub innego narzędzia.
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• Należy włożyć trainer do ust pacjenta, mocno przyciskając w obszarze przedtrzonowców i trzonowców.

• Pacjent powinien mocno zagryźć zęby przy prawidłowej pozycji zgryzu i zamknąć usta, aby ułatwić dopasowanie obrzeży aparatu. Powinien
wytrzymać w tej pozycji ok. 20 sekund.

• Wyjąwszy aparat z ust pacjenta, należy płukać go zimną woda przez 15 sekund, ponownie włożyć do ust pacjenta i dopasować jeszcze raz. W
ciągu najbliższych 24 godzin, noszony aparat dopasuje się ostatecznie.

• Trainer należy wyjmować z ust pacjenta przy sprawdzaniu retencji.

• Jeśli jest to konieczne z powodów estetycznych, można usunąć przednią część trainera.

• Pacjent powinien sprawdzić, czy retencja jest właściwa, a ułożenie szczęk prawidłowe.
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